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NOVOJIČÍNSKÁ BĚŽECKÁ LIGA 

 

 

 
Pořádají: 

Atletický oddíl TJ Nový Jičín 

Atletický oddíl SVČ Fokus Nový Jičín 

Kategorie: 

muži A (1983 a mladší) muži B (1973 – 1982)   muži C (1963 – 1972) 

muži D (1953 – 1962)     muži E (1952 a starší) 

ženy F (1988 a mladší)   ženy G (1978 – 1987)     ženy H (1977 a starší) 

junioři / juniorky (2005/06) 

starší žáci / žačky (2007/08) 

mladší žáci / žačky (2009/10) 

starší přípravka chlapci / dívky (2011/12) 

mladší přípravka (2013/2014) 

mini přípravka kluci a holky (2015/18) 

Hodnocení soutěže: 

V každém závodě boduje maximálně 10 běžců v dané kategorii. 

Závody: 1. – 10. místo: 25-18-15-12-10-8-6-4-2-1 bod 

Za každý absolvovaný závod se všem závodníkům připočítají 2 body. 

Do celkového pořadí NBL se počítají maximálně 5 a minimálně 2 závody. 
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Vítězem Novojičínské běžecké ligy v jednotlivých kategoriích se stávají závodníci s největším součtem 

získaných bodů z nejlépe hodnocených pěti závodů. Celkoví vítězové jednotlivých kategorií obdrží 

Novojičínský běžecký pohár. 

  

Novojičínská běžecká liga (7 závodů) 

 

 

1. sobota 2. 4. 2022  Jarní ovál – atletický stadion NJ 

2. sobota 30. 4. 2022 Čarodějnický kros – areál Skalky 

3. sobota 14. 5. 2022 Novojičínský půlmaraton – Nový Jičín a okolí 

4. sobota 11. 6. 2022 Novojičínská hodinovka – atletický stadion NJ 

5. středa 28. 9. 2022 Běh novojičínským parkem – Smetanovy sady 

6. pátek 28. 10. 2022 Loučení s oválem  – atletický stadion NJ  

7. pátek 22. 12. 2022 Běh o vánočního kapra – Masarykovo náměstí NJ  
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Jarní ovál 

Datum konání: 2. 4. 2022 

Lokalita: Nový Jičín 

Místo konání: Atletický stadion 

Povrch: tartan 

Typ závodu: děti a dospělí 

Délka: 80m, 100m, 200m, 500m, 800m, 3km 

STARTOVNÉ: děti a junioři zdarma, dospělí 100,- Kč 

ČASOVÝ HARMONOGRAM: 

8:30 – 9:40 – registrace dětí 

9:40 – 10:30 – registrace dospělých 

10:00 – start dětí 

11:00 – start dospělých 

11:15 – vyhlášení výsledků dětí 

12:15 – vyhlášení výsledků dospělých 

KATEGORIE DĚTÍ: 

holky 2019 a mladší s rodiči – 80 m 

kluci 2019 a mladší s rodiči – 80 m 

dívky 2017/18 – 100 m 

chlapci 2017/18 – 100 m 

dívky 2015/16 – 200 m 

chlapci 2015/16 – 200 m 

mladší přípravka dívky 2013/14 – 500 m 

mladší přípravka chlapci 2013/14 – 500 m 

starší přípravka dívky 2011/12 – 500 m 

starší přípravka chlapci 2011/12 – 500 m 

mladší žačky 2009/10 – 800 m 

mladší žáci 2009/10 – 800 m 

starší žačky 2007/08 – 800 m 

starší žáci 2007/08 – 800 m 
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juniorky 2005/06 – 800 m 

junioři 2005/06 – 800 m 

KATEGORIE DOSPĚLÍ: 

muži A (1983 a mladší) – 3 km 

muži B (1973 – 1982) – 3 km 

muži C (1963 – 1972) – 3 km 

muži D (1953 – 1962) – 3 km 

muži E (1952 a starší) – 3 km 

ženy F (1988 a mladší) – 3 km 

ženy G (1978 – 1987) – 3 km 

ženy H (1977 a starší) – 3 km 
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Čarodějnický kros 

Datum konání:  30. 4. 2022 

Lokalita:  Nový Jičín 

Místo konání:  Amfiteátr Skalky a okolí 

Povrch:  lesní pěšina a kamenitá cesta 

Typ závodu:  děti a dospělí  

Délka:  okruh 1500 m 

Mapa: 

 

STARTOVNÉ: děti a junioři zdarma, dospělí 100,- Kč 

ČASOVÝ HARMONOGRAM: 

8:20 – 9:40 – registrace dětí 

9:30 – 10:30 – registrace dospělých 

10:00 – start dětí  

11:00 – start dospělých 

11:15 – vyhlášení výsledků dětí 

12:30 – vyhlášení výsledků dospělých 

KATEGORIE DĚTÍ: 

holky 2019 a mladší s rodiči – 100 m 

kluci 2019 a mladší s rodiči – 100 m 
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dívky 2017/18 – 400 m 

chlapci 2017/18 – 400 m 

dívky 2015/16 – 400 m 

chlapci 2015/16 – 400 m 

mladší přípravka dívky 2013/14 – 800 m 

mladší přípravka chlapci 2013/14 – 800 m 

starší přípravka dívky 2011/12 – 800 m 

starší přípravka chlapci 2011/12 – 800 m 

mladší žačky 2009/10 – 1500 m 

mladší žáci 2009/10 – 1500 m 

starší žačky 2007/08 – 1500 m 

starší žáci 2007/08 – 1500 m 

juniorky 2005/06 – 1500 m 

junioři 2005/06 – 1500 m 

KATEGORIE DOSPĚLÍ: 

muži A (1983 a mladší) – 6 km 

muži B (1973 – 1982) – 6 km 

muži C (1963 – 1972) – 6 km 

muži D (1953 – 1962) – 6 km 

muži E (1952 a starší) – 6 km 

ženy F (1988 a mladší) – 3 km 

ženy G (1978 – 1987) – 3 km 

ženy H (1977 a starší) – 3 km 
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Novojičínský půlmaraton 

Datum konání: 14. 5. 2022 

Lokalita: Nový Jičín, Hodslavice, Mořkov, Hostašovice a zpět (cyklostezka KOLEJE) 

Místo konání: Masarykovo náměstí 

Povrch: 95 % asfalt, 5 % dlažba 

Typ závodu: dospělí 

Délka: 21 km 

Internet: www.novojicinskypulmaraton.cz 

ČASOVÝ HARMONOGRAM: 

07:00 – 09:30 – převzetí startovních balíčků 

09:40 – 09:50 – rozcvička, zahřátí 

10:00 – START – hlavní závod i štafeta 

12:45 – ukončení závodu 

13:15 – slavnostní vyhlášení vítězů 

STARTOVNÉ:  

Zvýhodněné startovné:  

350,- Kč v rámci on-line registrace do 31.3.2022  

450,- Kč v rámci on-line registrace od 1.4.2022 do 30.4. 2022 – 450,-Kč/účastník, pak už jen v místě 

startu (platí i pro jednoho závodníka štafety) 

Startovné:  14.5.2022 v místě startu za cenu 500,-Kč/účastník (pouze bez trička), platí i pro jednoho 

závodníka štafety 

KATEGORIE DOSPĚLÍ: 

muži A (do 39 let) – 21 km 

muži B (40 – 49 let) – 21 km 

muži C (50 – 59 let) – 21 km 

muži D ( 60 – 69 let ) – 21 km 

muži E ( nad 70 let ) – 21 km 

http://www.atletikanj.cz/
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ženy F (do 34 let) – 21 km 

ženy G (35 – 44 let) – 21 km 

ženy H (nad 45 let) – 21 km 

Štafeta 2 x 10,5 km – muži, ženy, mix 
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Novojičínská hodinovka 

Datum konání: 11. 6. 2022 

Lokalita: Nový Jičín 

Místo konání: Atletický stadion 

Povrch: tartan 

Typ závodu: děti a dospělí 

Délka: 400m, 12 minut, 1 hodina 

STARTOVNÉ: děti a junioři zdarma, dospělí 100,- Kč 

ČASOVÝ HARMONOGRAM: 

8:20 – 9:30 – registrace dětí 

9:30 – 10:30 – registrace dospělých 

10:00 – start dětí na 400 m  

10:10 – start dětí na 12 minut  

11:00 – start dospělých  

11:15 – vyhlášení výsledků dětí  

12:45 – vyhlášení výsledků dospělých 

KATEGORIE DĚTÍ: 

holky 2019 a mladší s rodiči – 400 m 

kluci 2019 a mladší s rodiči – 400 m 

dívky 2017/18 – 400 m 

chlapci 2017/18 – 400 m 

dívky 2015/16 – 400 m 

chlapci 2015/16 – 400 m 

mladší přípravka dívky 2013/14 – 400 m 

mladší přípravka chlapci 2013/14 – 400 m 

starší přípravka dívky 2011/12 – 12 minut  

starší přípravka chlapci 2011/12 – 12 minut  

mladší žačky 2009/10 – 12 minut  

mladší žáci 2009/10 – 12 minut  

starší žačky 2007/08 – 12 minut  

starší žáci 2007/08 – 12 minut  
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juniorky 2005/06 – 12 minut  

junioři 2005/06 – 12 minut 

KATEGORIE DOSPĚLÍ: 

muži A (1983 a mladší) – 1 hodina  

muži B (1973 – 1982) – 1 hodina  

muži C (1963 – 1972) – 1 hodina  

muži D (1953 – 1962) – 1 hodina  

muži E (1952 a starší) – 1 hodina  

ženy F (1988 a mladší) – 1 hodina  

ženy G (1978 – 1987) – 1 hodina  

ženy H (1977 a starší) – 1 hodina  
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Běh novojičínským parkem 

Dne 28. 9. 2022 se uskuteční již 16. ročník tradičního běžeckého závodu Běh novojičínským parkem. 

Závod je určen široké veřejnosti. Děti budou závodit v parku, ženy a juniorky/junioři na Čerťák a zpět, 

muži na Kojetín a přes Čerťák zpět.  

Závodit se bude celkem v 16 dětských a 8 dospělých kategoriích. Start první kategorie dětí je stanoven na 

10:00 hodin a start dospělých ve 13:00 hodin ve Smetanových sadech v Novém Jičíně. Závod je součástí 

Aktivity Tour a Lašské běžecké ligy kategorie SUPER. 

Datum konání: 28. 9. 2022 

Lokalita: Nový Jičín 

Místo konání: Smetanovy sady 

Povrch: děti: asfalt, dospělí: asfalt, lesní pěšina 

Typ závodu: děti a dospělí 

Délka: 100m, 300m, 400m, 800m, 1200m, 5,5km a 10km 

ČASOVÝ HARMONOGRAM: 

8:20 – 9:30 – registrace dětí 

9:30 – slavnostní zahájení závodu 

9:45 – společná rozcvička dětí 

10:00 – start první kategorie dětí 

10:30 – 12:15 – registrace dospělých a juniorů 

11:30 – 12:00 – doprovodný program – zajišťují děti z kroužků SVČ Fokus 

12:00 – vyhlášení výsledků dětí + dětská tombola 

12:45 – společná rozcvička dospělých 

13:00 – start dospělých 

od 14:00 – občerstvení v restauraci Slunko 

15:00 – vyhlášení výsledků dospělých + tombola 

STARTOVNÉ: děti a junioři zdarma, dospělí 250,- Kč 

KATEGORIE DĚTÍ: 

holky 2019 a mladší s rodiči – 100 m 

kluci 2019 a mladší s rodiči – 100 m 

dívky 2017/18 – 300 m 

chlapci 2017/18 – 300 m 

dívky 2015/16 – 400 m 

chlapci 2015/16 – 400 m 

mladší přípravka dívky 2013/14 – 800 m 

mladší přípravka chlapci 2013/14 – 800 m 
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starší přípravka dívky 2011/12 – 800 m 

starší přípravka chlapci 2011/12 – 800 m 

mladší žačky 2009/10 – 1200 m 

mladší žáci 2009/10 – 1200 m 

starší žačky 2007/08 – 1200 m 

starší žáci 2007/08 – 1200 m 

juniorky 2005/06 – 5500 m 

junioři 2005/06 – 5500 m 

KATEGORIE DOSPĚLÍ: 

muži A (1983 a mladší) – 10 km 

muži B (1973 – 1982) – 10 km 

muži C (1963 – 1972) – 10 km 

muži D (1953 – 1962) – 10 km 

muži E (1952 a starší) – 10 km 

ženy F (1988 a mladší) – 5,5 km 

ženy G (1978 – 1987) – 5,5 km 

ženy H (1977 a starší) – 5,5 km 
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Loučení s oválem 

Loučení s oválem nás v roce 2022 čeká prvním rokem. Vzdálenosti dětí budou upřesněny. Ženy a muže 

čeká 3000m. 

Datum konání: 28. 10. 2022 

Lokalita: Nový Jičín 

Místo konání: Atletický stadion 

Povrch: tartan 

Typ závodu: děti a dospělí 

Délka: 80m, 100m, 200m, 500m, 800m, 3km 

STARTOVNÉ: děti a junioři zdarma, dospělí 100,- Kč 

ČASOVÝ HARMONOGRAM: 

8:30 – 9:40 – registrace dětí 

9:40 – 10:30 – registrace dospělých 

10:00 – start dětí  

11:00 – start dospělých  

11:15 – vyhlášení výsledků dětí 

12:15– vyhlášení výsledků dospělých 

KATEGORIE DĚTÍ: 

holky 2019 a mladší s rodiči – 80 m 

kluci 2019 a mladší s rodiči – 80 m 

dívky 2017/18 – 100 m 

chlapci 2017/18 – 100 m 

dívky 2015/16 – 200 m 

chlapci 2015/16 – 200 m 

mladší přípravka dívky 2013/14 – 500 m 

mladší přípravka chlapci 2013/14 – 500 m 

starší přípravka dívky 2011/12 – 500 m 

starší přípravka chlapci 2011/12 – 500 m 

mladší žačky 2009/10 – 800 m 

mladší žáci 2009/10 – 800 m 

starší žačky 2007/08 – 800 m 
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starší žáci 2007/08 – 800 m 

juniorky 2005/06 – 800 m 

junioři 2005/06 – 800 m 

KATEGORIE DOSPĚLÍ: 

muži A (1983 a mladší) – 3 km 

muži B (1973 – 1982) – 3 km  

muži C (1963 – 1972) – 3 km  

muži D (1953 – 1962) – 3 km  

muži E (1952 a starší) – 3 km  

ženy F (1988 a mladší) – 3 km  

ženy G (1978 – 1987) – 3 km  

ženy H (1977 a starší) – 3 km  
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Běh o vánočního kapra 

Běh o vánočního kapra se koná každoročně od roku 2012 na Masarykově náměstí v Novém Jičíně. 

V letech 2020 a 2021 se závod nekonal. Obnoven bude opět v roce 2022. Vítěz každé kategorie dostane 

živého kapra. 

Datum konání: 22. 12. 2022 

Lokalita: Nový Jičín 

Místo konání: Masarykovo náměstí 

Povrch: dlažba 

Typ závodu: děti a dospělí 

Délka: 60m, 120m, 1 kolo, 2 kola, 3 kola 

Mapa: 

 

STARTOVNÉ: děti, junioři a dospělí zdarma 

ČASOVÝ HARMONOGRAM: 

15:45 – 16:50 – registrace dětí  

17:00 – start první kategorie dětí 

17:00 – 17:50 – registrace dospělých  

18:10 – start dospělých  

18:20 – vyhlášení výsledků dětí a dospělých  

KATEGORIE DĚTÍ: 

holky 2019 a mladší s rodiči – 60 m 
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kluci 2019 a mladší s rodiči – 60 m 

dívky 2017/18 – 120 m 

chlapci 2017/18 – 120 m 

dívky 2015/16 – 1 kolo 

chlapci 2015/16 – 1 kolo 

mladší přípravka dívky 2013/14 – 1 kolo 

mladší přípravka chlapci 2013/14 – 1 kolo 

starší přípravka dívky 2011/12 – 1 kolo 

starší přípravka chlapci 2011/12 – 1 kolo 

mladší žačky 2009/10 – 1 kolo 

mladší žáci 2009/10 – 1 kolo 

starší žačky 2007/08 – 2 kola 

starší žáci 2007/08 – 2 kola 

juniorky 2005/06 – 2 kola 

junioři 2005/06 – 2 kola 

KATEGORIE DOSPĚLÍ: 

muži A (1983 a mladší) – 3 kola 

muži B (1973 – 1982) – 3 kola  

muži C (1963 – 1972) – 3 kola  

muži D (1953 – 1962) – 3 kola 

muži E (1952 a starší) – 3 kola  

ženy F (1988 a mladší) – 2 kola 

ženy G (1978 – 1987) – 2 kola  

ženy H (1977 a starší) – 2 kola  
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